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Schuleigener Hygieneplan der Grundschule Hahn-Lehmden 

 

1. Allgemeine Regelungen 

 

Testung 

Gemäß Exit-Plan vom 17.03.2022 testen sich ab dem 21.03.2022 alle Schülerinnen und 

Schüler 3x wöchentlich (Mo, Mi, Fr) zu Hause mit einem PoC-Antigen-Schnelltest auf das 

Coronavirus. Die Eltern und Erziehungsberechtigten bestätigen das Testergebnis mit einer 

Unterschrift. Nur mit negativem Ergebnis und der Unterschrift ist der Schulbesuch erlaubt. 

Nach den Osterferien testen sich die Schülerinnen und Schüler vom 20. - 29.04.2022 

täglich. 

 

Maskenpflicht 

Nach den Osterferien entfällt die Maskenpflicht. 

Es steht jedem frei, die Maske auch am Sitzplatz weiterhin freiwillig zu tragen. Die Mund-

Nasenbedeckung ist selbst mitzubringen und wird nicht gestellt. 

 

Ausschluss vom Präsenzunterricht und Schulveranstaltungen 

Personen, die an bestimmten Infektionskrankheiten (u. a. Covid19) erkrankt sind, dürfen 

die Schule oder das Schulgelände nicht betreten und nicht an Schulveranstaltungen 

teilnehmen. Dies gilt auch für Personen, die unter häuslicher Quarantäne/ Isolierung 

stehen. 

Schülerinnen und Schüler sowie alle Beschäftigten der Schule mit Krankheitssymptomen 

müssen zu Hause bleiben bzw. einen Arzt konsultieren. 

Bei Auftreten von Krankheitssymptomen im Unterricht bzw. in der Betreuungszeit wird die 

betroffene Person direkt nach Hause geschickt bzw. deren Abholung veranlasst. 
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Mitwirkungs- und Meldepflichten 

Das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten (u. a. Covid19) oder ein 

entsprechender Krankheitsverdacht ist der Schulleitung unverzüglich mitzuteilen. 

Gleichzeitig werden alle Eltern sofort über einen Verdachtsfall informiert. 

Die Schulleitung meldet das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten oder einen 

entsprechenden Krankheitsverdacht dem Gesundheitsamt. 

Eltern informieren die Klassenkehrkraft oder die Schulleitung, falls ihr Kind unter einer 

banalen Erkältung oder Heuschnupfen leidet. 

 

Händehygiene 

Das Händewaschen (mit Seife für 20 – 30 s) findet regelmäßig statt, mindestens vor 

Unterrichtsbeginn (auch nach der Pause), vor dem Frühstück, nach dem Toilettengang 

und nach Bedarf. Das Händewaschen vor Unterrichtsbeginn und nach der Pause findet im 

Klassenraum statt. 

Nach Möglichkeit bringen die Schülerinnen und Schüler ein kleines Handtuch von zu 

Hause mit. 

 

Fensterlüftung 

Es wird weiterhin nach dem „20 – 5 – 20 - Prinzip“ (20 min Unterricht, 5 min lüften, 20 min 

Unterricht) gelüftet. Die Lüftung erfolgt als Stoß- bzw. Querlüftung durch möglichst 

vollständig geöffnete Fenster. Vor Unterrichtsbeginn und in den Pausen soll 

gegebenenfalls auch länger gelüftet werden. Eine Dauerlüftung sowie andauernde Zugluft 

sind zu vermeiden. 

Die Klassentüren bleiben während der Unterrichtszeit geöffnet. 

Über die Gemeinde Rastede werden in Kürze Luftgüteampeln für die Klassenräume zur 

Verfügung gestellt. 
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Konferenzen und Versammlungen 

Konferenzen sowie Versammlungen oder Besprechungen der schulischen Gremien 

können sowohl in Präsenz (ohne 3-G- Nachweis) als auch im Online-Format durchgeführt 

werden. 

 

2. Erhöhtes Infektionsgeschehen 

Bei erhöhtem Infektionsgeschehen über erregerhaltige Tröpfchen und Aerosole wird 

empfohlen, die folgenden, bewährten Maßnahmen freiwillig zu beachten: 

 

Abstand: 

Ein Abstand von 1,5 Metern vermindert das Risiko einer Infektion über erregerhaltige 

Tröpfchen und wird da, wo es möglich ist, empfohlen. 

 

Maske: 

Masken verringern das Risiko einer Infektion. Bei erhöhtem Infektionsgeschehen wird 

daher das Tragen einer Maske empfohlen, insbesondere dann, wenn Menschen in 

Innenräumen zusammentreffen, sich länger aufhalten und ein Abstand von 1,5 Metern 

nicht gewährleistet werden kann. 

 

3. Schulgebäude und Räume 

 

Hygiene in den Toilettenräumen und an Handwaschplätzen 

In allen Toilettenräumen und an Handwachplätzen werden ausreichend 

Flüssigseifenspender und Einmalhandtücher bereitgestellt und rechtzeitig aufgefüllt. 

Abfallbehälter für Einmalhandtücher sind vorhanden. 

Reinigung 

Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleistungen Schulgebäude – Anforderungen an die 

Reinigung wird beachtet. 

Eine routinemäßige Flächendesinfektion wird nicht empfohlen. 
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